
 

 Les membres  des organisations de défense et de promotion  des 

droits de l’homme formés   sur les techniques de mobilisation 

citoyenne et pacifique 

 

 

La salle de réunion du Forum pour la Gouvernance et les  Droits de 

l’Homme (FGDH) a servi de cadre le 24 janvier 2024 à l’atelier de 

formation sur les techniques de mobilisation citoyenne et de 

mobilisation pacifique, cet atelier  a permis à la vingtaine de 

participants des droits de l’homme d’’être éclairés sur les 

techniques de mobilisation pacifique. 

 

Organisé  par le Consortium  des Associations pour la Promotion  de 

la Gouvernance Démocratique et l’Etat de Droit(CAPGED), l’atelier  de 

formation sur les techniques de mobilisation citoyenne et de 

manifestation pacifique entre dans le cadre de la mise en oeuvre du 

projet intitulé « Initiative pour la mobilisation  citoyenne contre les 

restrictions politiques et administratives en République du Congo ». 

Cet atelier a  eu pour objectif majeur  de renforcer les capacités des 

acteurs  de la société civile en matière de mobilisation citoyenne et 

d’organisation  de manifestation  pacifique. Et il a eu pour objectif 

spécifique de former dix activistes et défenseurs des  droits de 

l’homme, dix journalistes sur les techniques de mobilisation 

citoyenne et de manifestation publique. 

Aussi durant cet atelier les participants ont-ils assimilé les techniques 

de manifestation pacifique par les travaux  en groupe qui ont été 



organisés et au terme des travaux ils n’ont pas caché leurs 

satisfactions. 

Daddy Seso membre du mouvement Citoyen Ras  le Bol : « j’ai trouvé 

la formation intéressante, j’ai appris beaucoup de choses que 

j’ignorais notamment des techniques de mobilisation  des différentes 

types de manifestations ainsi que sur la méthodologie et sur la 

planification, c’était  une formation riche en découverte ». Et 

d’ajouter : « je pense que concernant la manifestation et la 

mobilisation tous les aspects ont été abordés, je souhaite qu’on 

organise aussi une formation pour durcir le côté mental pour stimuler 

davantage le mental par ce que c’est bien de connaitre les méthodes 

de manifestation pacifique mais sans courage et méthodologie tout 

ce qu’on appris  n’apportera pas assez d’impact sur le terrain ». 

Carine Mabonzo du Cercle des Droits de l’Homme et du  

Développement : « En tout cas j’ai aimé la formation et j’aimerais 

que ce genre de formation se fasse de temps en temps afin que nous 

ayons plus de compétence sur la mobilisation ». Et de renchérir : 

« que les supports nous soient donnés afin de nous permettre de bien 

faire notre travail ». 

 Le coordonnateur du mouvement citoyen Ras Le Bol, Bertrand 

Meunier qui est également le coordonnateur du  Consortium des 

Associations  pour la Promotion de la Gouvernance Démocratique et 

de l’Etat de droit a dit que cette initiative financée par le partenaire 

Terre Solidaire s’inscris dans le sciage  d’une série de formation qui a  

commencé avec leur consortium  et elle n’est que la suite  d’une 

autre formation  organisée il y a  un mois par ce consortium  qui 

portait sur le lobbying, le plaidoyer  et la négociation des clauses 

sociales.  Ces formations sont organisées dans l’optique d’armer les 



membres de la société civile  des moyens leur permettant de réussir 

leurs mobilisation. 

Le clou de cette formation a été marqué par une soirée culturelle qui  

s’est tenue au centre culturel Zola le samedi 25 janvier 2025. 

   


